BULLETIN D’INSCRIPTION INDIVIDUEL - 14 MAI 2006

NUME’RO DE DOSSARD a remplir par lorganisateur

U COURSE 5 KM U COURSE 10 KM U MARCHE SOLIDAIRE 5 KM

Q Oui, je souhaite courir en binome

Nom Prénom Date de naissance*
dHomme 4 Femme U Personne en situation de handicap U Personne valide

* pour les mineurs, signature des parents obligatoire sur Uautorisation parentale ci-dessous

Adresse
Code postal Ville
Tél Mail

Licenciéle) (art.3)  Qoui Qnon Club
Nom de l'association, de l'entreprise ou de l'école
N° de licence

BULLETIN A RETOURNER A

Handicap International / Courir Ensemble ¢ 104/106 rue Oberkampf ¢ 75011 Paris (voir modalités pratiques),
accompagné d'un chéque libellé a U'ordre de Handicap International / Courir Ensemble. Pour les courses, joindre la
photocopie de la licence sportive 2005/2006 ou du Pass Running FFA 2006 ou le certificat médical (ou sa copie certifiée
conforme). Voir article 3 du réglement ci-contre.

Je reconnais et accepte, par le seul fait de mon inscription, m’engager et me soumettre a l'ensemble des dispositions du
reglement de Courir Ensemble 2006 ci-contre.

Date Comment avez vous eu connaissance de Courir Ensemble ?
Signature (obligatoire) Q Affichage (magasins, métro...)  Q Site Internet

Q Presse spécialisée (Jogging...) U Contact téléphonique

U Presse généraliste U Autre

ATTENTION : joindre votre copie de licence ou votre certificat médical pour les courses

AUTORISATION PARENTALE - 14 MAI 2006

(pour les mineurs non licenciés et pour les mineurs marcheurs inscrits ci-dessus)

Je soussignéle] QM. QMme

Adresse

Code postal Ville

autorise W mon fils 4 ma fille

néle) le

a participerala  Qcourse U marche de km de Courir Ensemble

organisée par Handicap International le 14 mai 2006 au Bois de Boulogne

Date Signature (obligatoire)



Programme sportif

Courses / Parcours mesuré FFA

*9h30 5 km ¢ une boucle ® minimes, cadets,
juniors, espoirs, seniors et vétérans

¢ 10h30 10 km e deux boucles e cadets, juniors,
espoirs, seniors, vétérans e participe au
Challenge des 10 km parisiens 2006 du CDCHS

Marche solidaire a allure libre sans classement

¢ 10h00 5 km e deux boucles de 2,5 km

Le bindome

Course ou marche soli-
daire personne en situa-
tion de handicap / per-
sonne valide. Si vous
constituez votre bindme
vous-méme, joignez vos
reglements et les deux
bulletins agrafés dans la
méme enveloppe, sinon,
le bindme sera constitué
sur place, 1 heure avant
le départ de la course

choisie et en fonction des
inscriptions et des possi-
bilités. Il est possible de
participer en binome a
tout le programme sportif.

Résultats ¢ 12h00 Résultats officiels

et remise des récompenses

N
e Ravitaillement au 5¢ km et a l'arrivée pour tous.

e Rafraichissement et épongeage aux distances intermédiaires

e Chronométrage et classements officiels assurés par Top Chrono

e Indication de distance a chaque kilometre

e Possibilité de massages défatigants et relaxants par des kinésithérapeutes
e Un lot sera remis aux 1000 premiers arrivants

e Indication temps de passage au premier kilometre

Modalites
pratiques

Tarifs

Inscriptions

e par courrier jusqu‘au 6 mai 2006 date limite

¢ a l'antenne d'Handicap International jusqu‘au 12 mai
2006 18h * Handicap International * 104/106 rue
Oberkampf 75011 Paris

e inscription en ligne possible sur www.topchrono.biz
(paiement sécurisé)

e le jour méme sur place au Bois de Boulogne cloture des
inscriptions 1 heure avant le départ de chaque épreuve
et majoration de 2 euros

Possibilité de controler U'enregistrement de votre
inscription en vous connectant sur www.topchrono.biz

e jeunes 12 a 18 ans
ou étudiants.......... 5 euros

* moins de 12 ans ....gratuit

e Garderie d'enfants assurée
de 9h30 a 13h00 par des bénévoles
e \estiaire gardé* et gratuit
¢ Local de change pour les concurrents

e Service médical assuré
par la Croix-Rouge
e Toilettes
e Parking pour les véhicules des

personnes a mobilité réduite
* L'organisateur décline toute responsabilité

en cas de perte ou de vol.

Retrait des dossards
\

sur présentation d'une piéce d’identité
e du 11/05 au 13/05 de 10h & 13h et
de 14h a 19h a Handicap International

104/106 rue Oberkampf 75011 Paris
téléphone 01 43 14 87 04
e le jour méme sur place
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Réglement

La 8e édition de Courir Ensemble est organisée par l'antenne de bénévoles Paris ile de France
de Handicap International.

Le parcours de 5 km (effectué deux fois pour le 10 km) est conforme au réglement 2006 des
courses hors stade (FFA] et a été mesuré par un officiel des courses hors stade, numéro de
certificat IF/75/00260/PA

L'épreuve est ouverte aux athleétes licenciés et non licenciés de toutes nationalités. Les caté-
gories d'age donneront lieu a un classement séparé en accord avec la FFA. Il est rappelé que
des controles seront effectués durant Uépreuve afin d'assurer de parfaites conditions de
régularité de course. Il est expressément indiqué que les coureurs participent a la compéti-
tion sous leur propre et exclusive responsabilité. La participation aux épreuves sportives
organisées ou agréées par les fédérations sportives est subordonnée a la présentation d'une
licence sportive nécessitant la délivrance d'un certificat médical mentionnant l'absence de
contre indication a la pratique sportive en compétition ou pour les non licenciés auxquels des
compétitions sont ouvertes a la présentation de ce seul certificat ou de sa copie, daté de
moins d'un an a la date de la course et certifié conforme par lintéressé.

Les dossards seront a retirer sur présentation d’une piece d’identité. Aucun dossard ne sera
envoyé par la Poste.

L'organisation décline toute responsabilité en cas d'accident ou défaillance consécutifs a un
mauvais état de santé. Les coureurs et marcheurs participent sous leur propre responsabilité.

L'organisateur est couvert par une assurance en responsabilité civile.

Les participants licenciés bénéficient des garanties accordées par l'assurance de leur
licence. Les autres participants sont invités a s'assurer individuellement.

Lorganisateur se réserve le droit de refuser la participation de toute personne ne respectant
pas le réglement et a toute autorité en matiere d’organisation.

Le juge arbitre a toute autorité en matiere de respect des regles et du classement.

Le chronométrage sera effectué par la société Top Chrono. Le classement individuel (pro-
visoire) sera affiché sur place et consultable le jour méme sur internet www.topchrono.biz

Par sa participation a la 8¢ édition de Courir Ensemble, chaque concurrent autorise expres-
sément Handicap International a utiliser ou faire utiliser ou reproduire ou faire reproduire son
nom, son image, sa voix et sa prestation sportive dans le cadre de la manifestation en vue de
toute exploitation directe ou sous forme dérivée de U'épreuve et ce sur tout support, dans le
monde entier, par tous les moyens connus ou inconnus a ce jour, et pour toute la durée de
protection actuellement accordée a ces exploitations directes ou dérivées par les dispositions
législatives ou réglementaires, les décisions judiciaires et ou arbitrales de tout pays ainsi que
par les conventions internationales actuelles et futures, y compris pour les prolongations
éventuelles qui pourraient étre apportés a cette durée.

Les participants reconnaissent avoir été avertis que si, en cas de force majeure, le pro-
gramme devait étre annulé,il ne serait procédé a aucun remboursement ou indemnité
quelconque.



dimanche 14 mai 2006
Bois de Boulogne * Pelouse de Saint Cloud
(a Uangle de l'avenue de Saint Cloud et de l'avenue de U'Hippodrome)
Métro Porte d'Auteuil
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HANDICAP

INTERNATIONAL

un espace de rencontre privilégié

entre personnes valides et handicapées
Courir Ensemble fait partie du programme Vivre ensemble de Handicap International.
Ce programme, mis en ceuvre par les antennes de bénévoles, a pour objectif de réunir
des personnes valides et non valides, afin de permettre la rencontre dans la différence.
Autour d'épreuves sportives ou ludiques, ce programme souhaite démontrer que la
personne handicapée a sa place dans la société.
Le programme Vivre ensemble comprend une dizaine de manifestations (dont
Courir Ensemble] qui se dérouleront de mars a juin dans toute la France.

Courir Ensemble : le sport facteur d’insertion
Pour les personnes handicapées, le sport contribue a la non-discrimination et a la
lutte contre l'exclusion, au respect mutuel et favorise le rapprochement entre les
personnes.
En effet, la pratique sportive donne ou redonne confiance en soi par la prise de
conscience de ses possibilités et crée une dynamique d'insertion.
Handicap International favorise la pratique du sport dans les domaines de la théra-
pie, du loisir et de la compétition.

Courir Ensemble ici pour aider la-bas...

Courir ensemble est également l'occasion
d'étre solidaire avec les personnes en
situation de handicap dans des pays ou nous
intervenons.

Participer a Courir Ensemble, c'est vouloir
porter des valeurs de solidarité internatio-
nale et permettre de collecter des fonds
pour nos programmes sur le terrain.

En effet, les droits d'inscription pour les
courses ou la marche sont destinés au finan-
cement des programmes de 'association.

Merci a tous les bénévoles (\
et a nos partenaires Y oy

Bulk Champlon
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Renseignements courirensemble@handicap-international.org ® 01 43 14 87 04

Ne pas jeter sur la voie publique  Péhel Créations (54) » second tirage 30 000 exemplaires au 6 mars 2006



COURIR

parrainé par

ALADJI BA

Champion paralympigue
d'Athlétisme

Médaille de bronze

3 Athénes en 20

ANNA GOMIS

Médaille de bronze \ &
ini 2004 |lesSS

Lutte féminine Athenes

Médaille d'argent

Championnat 4 Europe 2005
o T




