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| - CONTEXTE

Depuis la chute de 'URSS, la fédération de Russie a traversé une période de profondes mutations
aux niveaux politique, socioéconomique et des mentalités. Difficile de résumer les évolutions et
bouleversements qui ont secoué ce pays qui compte actuellement une population de 145 millions
d’habitants (la population décroit chaque année) disséminés sur une superficie de 17 millions de
kilométres. Le constat est plutdt paradoxal, avec des tendances contradictoires qui s’affrontent
entre revitalisation, stagnation et déclin.

Sur le plan socioéconomique, et notamment dans le domaine du handicap, les imbrications des
tendances décrites ci-dessus se reflétent dans les systemes médicaux, sociaux, et dans la société
civile émergente :

— avec des pbles d’'innovation importants dans les domaines juridiques, des politiques
sociales et médicales et des pratiques d’accompagnement de personnes handicapées
(sous la pression des associations de personnes handicapées et d’anciens combattants, et
grace a des initiatives de représentants des pouvoirs publics) ;

— avec des pdles de résistance massive au changement (pratiques axées sur un modele
hypermédicalisé, lourdes structures étatiques avec des fonctionnaires peu motivés et mal
payés, hyperspécialisation des professionnels du handicap qui n’ont pas une approche
globale de la personne, prise en charge des personnes handicapées mécaniste,
institutionnalisée, sans attention a la dimension humaine) ;

— avec des institutions obsolétes en décomposition ou le systéme D prévaut (pas assez de
fonds pour maintenir les structures existantes). La qualité des soins a notamment décliné
dans les années quatre-vingt-dix, et malgré le principe de gratuité des services de santé,
les patients doivent payer pour avoir acces aux soins.

Il - HISTORIQUE

Présente en fédération de Russie depuis 2000, Handicap International a initié un travail
d’accompagnement et de soutien des acteurs du handicap dans leurs dynamiques de
changement, notamment en favorisant les échanges techniques et en soutenant des associations
porteuses d’'innovation dans le domaine de l'insertion sociale et professionnelle des personnes en
situation de handicap. Entre autres, Handicap International accompagne et soutient les centres de
pédagogie curative de Moscou et de Pskov, la Fondation du soutien des personnes handicapées
de Pskov, I'association Aspectus de Perm, I'association de parents d’enfants handicapés Svet de
Vladimir et 'association Down Syndrom de Moscou.

Un autre axe d’intervention important développé par Handicap International en fédération de
Russie a été I'assistance portée aux victimes du conflit tchétchéne, principalement dans les
domaines de la réadaptation fonctionnelle et de la rééducation. Depuis mai 2001, Handicap
International a ouvert un bureau délocalisé a Nazran et une annexe a Grozny (lire le détail de nos
opérations dans le Nord-Caucase dans la fiche de synthése Nord-Caucase).



Notre programme Russie a bénéficié d’appuis financiers divers, outre les fonds propres de
Handicap International récoltés auprés de donateurs particuliers. Nos activités ont été soutenues
par la Commission européenne (ECHO), le Haut-Commissariat aux Réfugiés (UNHCR), Stichtung
Vluechteling, Refugee International Japan, I'Organisation mondiale de la santé (OMS),
'ambassade de Suisse et le programme Tacis de la Communauté européenne.

Il - STRATEGIE

Pour améliorer les conditions de vie des personnes en situation de handicap en fédération de
Russie, Handicap International, en 2004, se propose d’agir en continuant a :
— contribuer au développement et a la mise en ceuvre d’'un centre ressource visant a favoriser
les dynamiques d’échanges et la diffusion de I'information entre acteurs du monde du handicap
au sein de la fédération de Russie et avec I'Europe. Les liens avec notre activité en
Ouzbékistan sur cette thématique seront également renforcés (lire la fiche de synthéese
Ouzbékistan) ;
— contribuer a la création ou a I'appui de structures d’accompagnement social et professionnel
pour personnes handicapées (Perm, Pskov, Vladimir).

IV - DESCRIPTION DES ACTIONS

Actions dans le Nord-Caucase
Lire le détail de nos opérations dans le Nord-Caucase dans la fiche de synthése Nord-Caucase.

Contribuer a la création ou a I'appui de structures d’'accompagnement social et
professionnel pour personnes handicapées (Perm, Pskov, Vladimir) :

— en poursuivant la mise en place des ateliers de formation pour adolescents handicapés mentaux,
avec trois associations partenaires ;

— en renforcant les compétences des professionnels qui animent ces ateliers et en créant des
cursus de recyclage des pédagogues spécialisés selon le nouveau plan d'études, tenant compte
de I'expérience étrangere de I'Institut de formation ouvert de Moscou ;

— en sensibilisant le public, les pouvoirs publics et les milieux économiques a I'acces a I'éducation
et a I'intégration sociale et professionnelle des personnes handicapées (tables rondes, expositions,
vidéo, brochures d’information pour les familles) ;

— en soutenant les initiatives des associations actives dans les domaines de I'éducation et de
l'insertion sociale et professionnelle (Aspectus a Perm ; Perspektiva, ADS et CPC a Moscou ;
ARDI a Vladimir ; CPC a Pskov).

Contribuer au développement et a la mise en ceuvre d’un centre ressource visant a
favoriser les dynamiques d’échanges et la diffusion de I'information entre acteurs du
monde du handicap au sein de la fédération de Russie et avec I'Europe :

— en créant un site Internet sur les questions d’insertion professionnelle ;

— en finalisant un projet de centre de documentation & Moscou ;

— en fournissant des appuis techniques et en facilitant les échanges sur les questions liées au
handicap (musicothérapie, équithérapie, participation aux projets nationaux de théatre pour
personnes handicapées et au festival international Cinéma sans barriéres) ;

— en continuant a mettre en réseau des organisations russes de personnes handicapées (visites
techniques, stages, participation & des séminaires) ;

— en organisant des échanges et des actions communes entre nos équipes et partenaires du projet
DIRN (Disability Information Resources Network) en Ouzbékistan et en fédération de Russie.



V - PUBLIC CONCERNE

Les principaux bénéficiaires seront les personnes handicapées membres des associations
partenaires, les associations de personnes handicapées et de parents — telles que ARDI
(Vladimir), CPC (Pskov et Moscou), ADS (Moscou), Perspektiva (Moscou), KRUG (Moscou) et
Aspectus (Perm) — et les professionnels du monde du handicap.

VI - MOYENS MIS EN GEUVRE

Ressources humaines
L'équipe de Handicap International en fédération de Russie (hors Caucase) sera constituée d’'une

dizaine de personnes en 2004, avec 2 personnes expatriées.

Budget total (hors Caucase) de I'opération en 2004 : 232 000 euros.

Pour 2004, le niveau d’activité du programme sera maintenu a celui de cette année, ce qui signifie
gue tout nouveau financement acquis permettra de développer nos projets en Russie.
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